
 

Ежедневное меню питания 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад комбинированного вида № 9» города Сорочинска Оренбургской области 

 

на 25.12.2025 года 

Прием пищи Наименование блюда 

Возрастная категория 

       1,5 – 3 лет                    3-7 лет 

цена, руб цена, руб 

Завтрак 

Каша жидкая молочная гречневая 7,63 9,12 

Кофейный напиток с молоком 9,51 9,51 

Хлеб пшеничный 1,54 

5,03 

1,92 

7,04 Масло сливочное 

Итого за завтрак 23,71 27,59 

Второй 

завтрак 

Сок фруктовый 

 

5,30 6,36 

Итого за второй завтрак 5,30 6,36 

Обед 

Салат из свеклы отварной 2,33 3,46 

Суп из овощей с фрикадельками мясными 17,11 20,90 

Капуста тушеная с мясом 42,78 46,65 

Хлеб пшеничный 4,23 5,62 

Компот из сухофруктов 1,19 1,59 

Итого за обед 67,64 78,22 

Полдник Плюшка с сахаром 2,85 3,74 

 Чай с сахаром 0,69 0,75 

Итого за полдник 3,54 4,49 

Итого за день: 100,19 116,66 
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