MYHULIMNANBHOE BIOAXXETHOE
AOLLKONBHOE OBPA3OBATENIbHOE
YUPEXOEHWE "0ETCKUM CAJL
KOMBMHUPOBAHHOI O BUA Ne 9"

E;KezmeBﬂoe MEHIO OCHOBHOI'O IIUTAHUA TOPOJIA COPOUMHCKA
OPEHBYPICKOW OB/IACTM

MYHHIHMIAJIBHOI0 0I0/IZKETHOI0 JOIIKOJIBbHOI0 00pPa30BaTeJLHOI0 YUpesKIeHHs
«JleTcknii cagq KoMOMHUPOBaHHOTO Buaa Ne 9» ropoaa Copounncka OpeHOyprckoi odJactu
Ha 26 cenTsi0psa 2024 roxa

Bo3pacTnas kareropus: 1.5-3 ner
JMTe/ibHOCTD NpeObIBaHusI IeTell B 00pa3oBaTeibHOil opranu3zanuu: 10 gacos

JHepruTu Ne
Macca IMumesBbie BemecTBa (1)
Ipuem numm HaumenoBanue 0J1101a nopuy (r) yecKas penenty
beaku ‘ Kupsl ‘ YraeBoasl HEHHOCTH PEbI
Kama pucoBasi, MOJIOYHAsI ¢ MACJIOM 150 71 4.4 17,9 136 38
3 Koderinplii HamUTOK 180 0,12 - 6,8 37,6 47
aprpak X11eb MIIeHUIHBIN 20 1,08 1,2 15,8 61,8
MacJio ciMBoYHOE 5 0,1 3,8 0,1 44,6
HToro Ha 3aBTpaK 355 8,4 9,4 40,6 280
Bropoii N
3aBTpaKk Coxk ppykTOBBII 150 2,1 0,1 10,15 70 49
HToro Ha BTOPOii 3aBTpaK 150 2,1 0,1 10,15 70
Canat U3 CBEKJIBI PACTUTEIIEHBIM MaCIIOM 40 1,6 2,7 9 80 29
[I{u u3 cBeXeil KarmycThl ¢ KapTodeeM Ha 150 3 45 274 1254 7
MSICOKOCTHOM OYyJThOHE
Oben Kama nepnosas ¢ coycom 135 1,44 1,6 3,1 134,7 22
Kortera mo0urensckast 50 6,8 8,7 8,7 56,9 15
Xne6 paxaHoit 55 1,08 1,2 15,8 61,8
KommoT u3 cyxodpykroB 150 0,7 - 7,05 31,2 48
Hroro na oden 580 14,62 18,7 71,05 490
CouHuK U3 TBOpOra 50 3,5 2 15,3 107,5
IMoaagnuk 55
Momnoko 150 2,8 5,05 15,15 102,5
46
HToro Ha moJIAHUK 200 6,3 7,05 30,45 210
HToro 3a Bech 1eHb: 1285 31,42 35,25 152,25 1050




Bo3pacTtHas kaTeropus: 3-7 et

Hpuem HaumeHoBaHue 0J1101a Macca IMumeBbie BenecTBa (T) JHeprutu | Ne
1107011071 nopuuu (r) yeckast peuenTypbl
Beaxkn Kupbi YrieBoabl IeHHOCTh
3aBTpak Kama prucoBast MojouHasi ¢ MacjaoM 200 9,1 7 27,9 186 38
Kodeitapiii HanmuTok 180 0,52 - 8,4 67,6 47
X11e0 NIIeHNYHbBIN 25 1,08 1,2 15,8 61,8
Macio cIIMBOYHOE 7 0,1 3,8 0,1 44.6
HToro Ha 3aBTpak 412 10,8 12 52,2 360
Bropoii Cox (bpyKTOBBII 180 2,7 0,8 13,05 90 49
3aBTpPaK
HToro Ha BTOpOii 3aBTpaK 180 2,7 0,8 13,05 90
Oo0en Casat U3 CBEKJIbl PaCTUTEIbHBIM MacioOM 60 1,3 7,8 4.7 135 29
[u 13 cBexeit KamycThl ¢ KapTodenem Ha 180 4.1 8,4 19,25 107,2 7
MSICOKOCTHOM OYJIbOHE
Kamra nepioBas ¢ coycom 155 3,8 4.1 29,3 140,1 22
Kotnera mroourennpckas 70 7,5 15 14,8 120,4 15
Xneb pxaHoit 73 1 1,2 15,8 61,8
Kommnot u3 cyxodpykroB 180 1,2 - 7,5 65,5 48
HToro Ha oden 718 18,9 23 91,35 630
Moaguuk CodHHK U3 TBOpOTa 70 3,5 2 15,3 107,5 55
Moioko 180 4,6 7 23,85 162,5 46
HToro Ha moJIIHUK 250 8,1 9 39,15 270
HUroro 3a Bech AeHb: 1560 40,5 448 195,75 1350
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