
 

 

ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

28.01.2025г.  

 

Приём пищи Наименование 

блюда   

1,5- 3 лет 3-7 лет  

Цена, руб. Цена, руб. 

Завтрак Каша жидкая молочная овсяная 13,63 16,64 

Кофейный напиток с молоком 9,51 9,51 
Хлеб пшеничный 1,5 

6,34 

1,92 

8,88 Масло сливочное 

Итого за завтрак 30,98 36,95 

Второй 

завтрак 

Сок фруктовый 

 
5,10 7,65 

   

Итого за второй завтрак 5,10 7,65 

Обед Салат из белокочанной капусты с 

морковью 
3,94 6,2 

Суп гороховый 15,79 19,15 

Тефтели рыбные (минтай) 12,18 14,66 

Соус красный основной 2,06 2,1 

Картофельное пюре 15,03 17,07 

Хлеб пшеничный 4,24 5,62 

Кисель 2,60 3,24 

Итого за обед 55,84 68,04 

Полдник  Булочка ванильная 2,85 3,74 

Ряженка 2.5% 21,00 25,20 

Итого за полдник 23,85 28,94 

Итого за день 115,77 141,58 
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