
 

 

 

 

 

 

ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

30.01.2026г.  

 

Приём пищи Наименование 

блюда   

1,5- 3 лет 3-7 лет  

Цена, руб. Цена, руб. 

Завтрак Каша жидкая молочная манная 12,47 15,15 

Какао с молоком 9,51 9,51 
Хлеб пшеничный 1,54 

6,34 

1,92 

8,88 Масло сливочное 

Итого за завтрак 29,86 35,46 

Второй 

завтрак 

Сок фруктовый 

 
5,10 7,65 

Итого за второй завтрак 5,10 7,65 

Обед Салат из белокочанной капусты с 
морковью 

3,94 6,92 

Свекольник 12,95 15,17 

Каша перловая рассыпчатая 9,90 10,30 

Гуляш из говядины 39,98 55,98 
Хлеб ржаной 4,1 4,81 
Кисель 3,80 5,01 

Итого за обед 74,67 98,19 

Полдник  Крендель сахарный 3,94 5,27 

Молоко 2.5% 13,95 16,74 

Итого за полдник 17,89 22,01 

Итого за день 127,52 163,31 
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