
 

 

ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

06.10.2025г. 

 

Приём пищи Наименование 

блюда   

1,5- 3 лет 3-7 лет  

Цена, руб. Цена, руб. 

Завтрак Каша вязкая молочная кукурузная 12,18 14,73 
Сыр твердых сортов в нарезке 3,75 7,50 
Чай с сахаром 0,60 0,60 
Хлеб пшеничный 1,54 1,92 

Масло сливочное 6,34 8,88 

Итого за завтрак 24,41 33,63 

Второй 

завтрак 

Сок фруктовый 

 
5,10 7,65 

 5,10 7,65 

Итого за второй завтрак   

Обед Салат из белокочанной капусты 4,95 8, 67 
Суп крестьянский с крупой 11,82 13,81 
Гуляш  из  говядины       40,73 57,09 
Макароны отварные   8,42 10,08 
Хлеб ржаной 3,80 5,05 
Компот из смеси сухофруктов 1,19 1,59 

Итого за обед 70,91 96,29 

Полдник  Молоко 2.5% 13,95 16,74 

Запеканка творожная 24,04 34,10 

Итого за полдник 37,99 50,84 

Итого за день 138,41 188,41 
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