
 

 

ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

01.11.2025г. 

 

Приём пищи Наименование 

блюда   

1,5- 3 лет 3-7 лет  

Цена, руб. Цена, руб. 

Завтрак Каша вязкая молочная кукурузная 11,50 11,93 

Сыр твердых сортов в нарезке 4,44 8,89 

Яйцо вареное 8,0 8,0 

Чай с сахаром 0,60 0,60 
Хлеб пшеничный 1,54 1,92 

   

Итого за завтрак 31,11 38,38 

Второй 

завтрак 

Сок фруктовый 

 
5,30 6,36 

 5,10 7,65 

Итого за второй завтрак   

Обед Салат из белокочанной капусты 3,68 4, 12 

Суп крестьянский с крупой 11,82 13,81 

Гуляш  из  говядины       47,68 60,37 
Макароны отварные   8,42 10,08 
Хлеб ржаной 3,80 5,05 

Компот из смеси сухофруктов 1,19 1,59 

Итого за обед 70,91 96,29 

Полдник  Молоко 2.5% 8.08 10,10 

Сдоба обыкновенная 3,94 5,27 

Итого за полдник 12,02 15,37 

Итого за день 119,34 156,40 

 

 


		2025-10-31T17:53:38+0500
	Чернова Ирина Владимировна
	Я являюсь автором этого документа




