
Ежедневное меню основного питания 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 9» города Сорочинска Оренбургской области 

на 14 марта 2025  года 

 

Прием пищи Наименование блюда 

Возрастная категория 

1,5 – 3 лет       3-7 лет 

цена, руб цена, руб 

Завтрак 

Каша  «Дружба» 12,54 15,17 

Чай с молоком и сахаром 4,97 4,97 

Хлеб пшеничный.  

 
         1,54 

 

6,34 

    1,92 

 

8,88 Масло сливочное. 

Итого за 

завтрак 
 28,85 30,94 

Второй 

завтрак 

Сок фруктовый 5,10 7,65 

 5,10 7,65 

Обед 

Салат из белокочанной капусты с морковью  3,94 6,92 

Щи из свежей капусты со сметаной   18,86 23,09 

Тефтели 24,09 28,57 

Соус 3,62 4,98 

Гречневая каша 6,04 6,60 

Хлеб ржаной 3,80 5,05 

Компот из сухофруктов 1,19 1,59 

Итого за обед 57,60 69,88 

Полдник 

Печенье 9,0 9,0 

Молоко 

 
13,95 16,74 

Итого за полдник 22,95 25,74 

Итого за день: 
114,5 

 
134,21 
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